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Резюме 

Джумаев Равшанбек Мамадиевич 

ЖЕКЕЧЕ МААЛЫМАТТАР 
Фамилиясы  |  Джумаев 

Аты  |  Равшанбек 

АТАСЫНЫН Аты  |  Мамадиевич 

Туулган күнү  |  04.02.1966 

1989-жылы КММИнин санитария-гигиена факультетин “Санитария жана гигиена” адистиги боюнча 

бүтүргөн 

2005-жылы 14.03.03 – Патологиялык физиология адистиги боюнча «Модификацияланган өсүмдүк 

диетасынын тирүү организмдин реактивдүүлүгүнө жана туруктуулугуна тийгизген таасири» деген 

темада кандидаттык диссертациясын коргогон. 

Педагогикалык стажы 32 жыл, анын ичинде ОшМУда – 10 жыл, Кыргыз-Өзбек эл аралык 

университетинде – 22 жыл, Ош Эл аралык медициналык университетинде – 2 жыл. Жалпы иш 

стажы – 35 жыл. 

Кесиптик ишмердүүлүк чөйрөсү: патологиялык физиология жана коомдук саламаттыкты сактоо 

БАЙЛАНЫШ МААЛЫМАты:  |  Мобилдик телефон  |  +996778892444 

БАЙЛАНЫШ МААЛЫМАты:  |  E-mail  |  jravshan@rambler.ru 

БИЛИМИ 
Баштаган / аяктаган убагы  |  ЖОЖ  |  Факультет  |  Адистик 

1983/1989  |  КММИ  |  Санитардык-гигиеналык  |  Санитария жана гигиена 

Иш тажрыйбасы 
1989-1992-жылдары Ош облустук санэпидстанциясында эпидемиолог болуп иштеген. 

Педагогикалык эмгек жолун Ош медициналык окуу жайында баштап, 1992-1995-жылдары окутуучу, 

бөлүм башчысы, 1995-2001-жылдары директордун окуу-тарбия иштери боюнча орун басары болуп 

иштеген. 

2001-2005-жылдары Кыргыз-Өзбек университетинин медицина факультетинде окутуучу, улук 

окутуучу, доцент, декандын орун басары болуп иштеген. 

2005-жылы 14.00.16 – Патологиялык физиология адистиги боюнча «Модификацияланган өсүмдүк 

диетасынын тирүү организмдин реактивдүүлүгүнө жана туруктуулугуна тийгизген таасири» деген 

темада кандидаттык диссертациясын коргогон. 

Ошол эле жылдын сентябрынан баштап Кыргыз-Өзбек университетинин медициналык колледжинин 

ачылышына байланыштуу анын директору болуп дайындалган. 

2011-жылдын февраль айынан сентябрь айына чейин Ош мамлекеттик социалдык университетинин 

окуу бөлүмүнүн директору, 2011-жылдын сентябрынан баштап Ош мамлекеттик университетинде 

медицина факультетинин «Биохимия, патофизиология жана фармакология» кафедрасында 

«Патологиялык физиология» дисциплинасынын окутуучусу болуп иштеген. 
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2012-жылдын февраль айында кайрадан Кыргыз-Өзбек университетинин медициналык 

колледжинин директору болуп дайындалып, 2023-жылдын 30-январына чейин эмгектенген. 

2023-жылдын 30-январынан 2023-жылдын 1-сентябрына чейин Ош Эл аралык медициналык 

университетинде окуу жана илимий иштер боюнча проректору болуп иштеген. 

01.09.2023 Ош Эл аралык медициналык университетинин ректору болуп дайындалуу менен, бүгүнкү 

күнгө чейин иштеп жатат. 

ТИЛ БИЛҮҮ: 1ДЕН 5КЕ ЧЕЙИНКИ ШКАЛА БОЮНЧА КОМПЕТЕНЦИЯЛАРДЫ КӨРСӨТҮҮ (5 – 

МЫКТЫ БИЛИМ, 1 – НЕГИЗГИ БИЛҮҮ) 

Тил  |  Окуу  |  Сүйлөө  |  Жазуу 

Кыргыз  |  5  |  5  |  5 

Орус  |  5  |  5  |  5 

Англис  |  2  |  1  |  1 

Жеке маалыматтар жана көндүмдөр 

Компьютердик технологияны колдонуучунун деңгээлинде өздөштүргөн 

Үй-бүлөлүк абалы: үй-бүлөлүү 
Сыйлыктары: 

2003 г. КР билим берүү жана илим кызматкерлеринин профсоюзунун Республикалык комитетинин 

Ардак грамотасы. 

2007 г. Ош областтык мамлекеттик администрациясынын Ардак грамотасы. 

2009 г. «Саламаттык сактоонун ардактуу кызматкери» төш белгиси. 

2015 г. Билим берүү жана илим кызматкерлеринин профсоюз кыймылынын мыктысы. 

2016 г. Кыргыз Республикасынын Билим берүү жана илим министрлигинин Ардак грамотасы. 

2019 г. «Кыргыз Республикасынын Билим берүүсүнүн мыктысы» төш белгиси. 

2022 г. Б.Сыдыков атындагы Кыргыз-Өзбек эл аралык университетинин эмгек сиңирген ишмери. 

Илимий эмгектери 

Өзүнүн багыты боюнча жарыяланган макалалары: 
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тысячелетии. Материалы международного симпозиума – Бишкек, 2004. – С. 173-184. 

Количественная и качественная характеристика особенностей белкового питания населения 

Кыргызстана //Международный научный журнал. Наука,  образование, техника. – Ош, 2004. №1 – С. 

191-194. 

Влияние белков на динамику содержания сахара в крови у экспериментальных животных при 
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Том X. Приложение 8.  – С. 36 - 38. 

Динамика изменения уровня холестерина в крови экспериментальных животных при переходе на 
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Приложение 8.  – С. 60 - 62. 

Влияние растительной диеты на содержание и распределение воды в организме 

экспериментальных животных //Здравоохранение Казахстана. – №2. - 2005. – С. 61-62. 
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Влияние модифицированной растительной диеты на уровень холестерина //Международный 

научный журнал. Наука,  образование, техника. – Ош, 2005. 

Здравоохранение Кыргызстана в годы ВОВ //Международный научный журнал. Наука,  

образование, техника. – Ош, 2005. 

Влияние ферментов желудочно-кишечного тракта травоядных животных на уровень усвояемости 

белков  в пищевых продуктах растительного и животного происхождения // Международный 

научный журнал. Наука,  образование, техника. – Ош, 2006. №1 – С. 112-114. 

Традиционные знания кыргызского народа в системе современной медицины Медицина 

Кыргызстана, 2011 с. 42-46 

«Groups of the body constitution in Kyrgyz women» (Группы конституции тела кыргызских женщин) в 

журнале La Prensa Medica Argentina (Аргентинская медицинская пресса), номер volume 106-№10, 

декабрь, 2020 год. 

Constitutional Characteristics of Physical Development in the Kyrgyz Population (Конституционные 

особенности физического развития населения Кыргызстана) Published online: 15 March 2021. 

Онлайн публикация 15 марта 2021г. 

Использование информационной системы mentimeter для улучшения качества процесса обучения и 

обратной связи в большой аудитории. Вестник Ошского государственного университета 2021, 2 (1), 

209-217 

Integrating tbl and rbl in teaching of basic pharmacology  Материалы конференции Июньские 

морфологические чтения, Воронеж, 2021г, стр 313-320 

Epidemiological features of HIV infection in Kyrgyzstan Osh region (Эпидемиологические особенности 

ВИЧ-инфекции в Кыргызстане Ошская область) Journal of Positive Psychology and Wellbeing, 2022 

Influence of a Vegetarian Diet on Protein-Energy and Vitamin-Mineral Deficiency in the Body Students 

From India  Bulletin of Science and Practice, 2023г, том 9, номер 6, стр  166-176 

Педагогические условия развития клинического мышления в условиях гибридного обучения  В 

сборнике: Образование в XXI веке. Материалы VIII Международной научно-практической 

конференции. Москва, 2025. С. 258-261. 

Взаимосвязи фактического питания состоянием здоровья различных групп населения  В сборнике: 

Лимфатическая система - от анатомии к клинике. Материалы Всероссийской научной конференции, 

посвященной 155-летию со дня рождения профессора Г.М. Иосифова. Воронеж, 2025. С. 28-31. 

Адаптационные возможности миокарда к условиям высокогорья  В сборнике: Лимфатическая 

система - от анатомии к клинике. Материалы Всероссийской научной конференции, посвященной 

155-летию со дня рождения профессора Г.М. Иосифова. Воронеж, 2025. С. 67-70. 

Резервные возможности миокарда у животных в условиях высокогорья Оренбургский медицинский 

вестник. 2025. Т. 13. № S2 (50). С. 232. 

К методам обучения по морфологическим дисциплинам  В сборнике: Клинико-морфологические 

аспекты фундаментальных и прикладных медицинских исследований. Материалы VIII 

Международной научной конференции; Материалы Всероссийской научной конференции с 

международным участием. Воронеж, 2025, стр 129-132 

Comparative analysis of diet, protein and vitamin-mineral status of Indian vegetarian students with different 

durations of stay in the Kyrgyz Republic and permanent residents of India  JOURNAL OF HUMAN 

BIOLOGY AND CLINICAL MEDICINE,  Том 1, № 1, 2025, стр 51-61 

Examining the J-curve and S-curve patterns in Pakistan’s economic ties with the USA and China, the 

world’s economic giants  Argumenta Oeconomica, 2025, Volume 55, Issue 2, Pages  233 – 247, DOI: 

10.15611/aoe.2025.2.15 

Особенности изменения структуры тимуса у детей в различных климато-географических и 

экологических условиях кыргызстана // Материалы международной научно-практической 



4 
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международной научно-практической конференции «Актуальные вопросы медико-биологических 

наук и образования» / Джумаев Р.М. и др. – Ош: Полигр.центр “Book-дизайн”, 2026. – Т. 1, С. 54-64 

Применение математических методов в современной медицине // Материалы международной 

научно-практической конференции «Актуальные вопросы медико-биологических наук и 

образования» / Джумаев Р.М. и др. – Ош: Полигр.центр “Book-дизайн”, 2026. – Т. 1, С. 157-163 

Инновационные методы преподавания // Материалы международной научно-практической 

конференции «Актуальные вопросы медико-биологических наук и образования» / Джумаев Р.М. и 

др. – Ош: Полигр.центр “Book-дизайн”, 2026. – Т.2. С. 10-15 

Электронное обучение как новый способ в преподавании // Материалы международной научно-

практической конференции «Актуальные вопросы медико-биологических наук и образования» / 

Джумаев Р.М. и др. – Ош: Полигр.центр “Book-дизайн”, 2026. – Т. 2. С. 26-29 

Междисциплинарный подход в формировании общепрофессиональных компетенций у студентов-

медиков // Материалы международной научно-практической конференции «Актуальные вопросы 

медико-биологических наук и образования» / Джумаев Р.М. и др. – Ош: Полигр.центр “Book-дизайн”, 

2026. – Т. 2.  С 36-42. 
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