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Кесиптик маалымат
Нейрохирургия боюнча докторлук даражасы бар, баш жана жүлүн хирургиясы,
нейроонкология жана аз инвазивдүү ыкмалар боюнча кеңири тажрыйбага ээ нейрохирург,
изилдөөчү жана академиялык жетекчи. Рецензияланган 45тен ашык илимий эмгеги бар;
негизги темалары - глиобластома, резекциянын көлөмү жана хирургиялык дарылоонун
натыйжалары. Эмгектерине жогорку рейтингдеги журналдарда шилтемелер берилген. Эл
аралык медициналык билим берүүдө башкаруучулук тажрыйбага ээ. Учурда Кыргызстандагы
Жалал-Абад эл аралык университетинин (JAIU) эл аралык байланыштар жана инвестициялар
боюнча проректору (2024-жылдан азыркыга чейин). Эл аралык өнөктөштүктү, студенттерди
тартууну жана академиялык кызматташтыкты өнүктүрөт. Буга чейин Жалал-Абад
мамлекеттик университетинде чет өлкөлүк студенттер менен иштөө боюнча окуу бөлүмүн
жетектеген (2018-2021). Далилдерге негизделген окутуу, инновациялык изилдөөлөр,
дисциплиналар аралык кызматташтык жана студенттердин эл аралык лицензиялык
экзамендерди (USMLE, PLAB, FMGE) ийгиликтүү тапшыруусу аркылуу медициналык билим
берүүнүн деңгээлин жогорулатууга умтулат.

Учурдагы кызматтары 2024 жылдан азыркыга чейин
• Эл аралык байланыштар жана инвестициялар боюнча проректор, Жалал-Абад эл аралык
университети (JAIU), Жалал-Абад, Кыргызстан.

Өнүгүп жаткан медициналык университетте чет өлкөлүк студенттерди тартууну, эл аралык
өнөктөштүктү, академиялык мобилдүүлүктү жана инвестициялык демилгелерди жетектейт.
Чек ара аралык кызматташтыкты, медициналык программалардын сапатын камсыз кылууну
жана ар кайсы аймактардан келген чет өлкөлүк студенттерди колдоону көзөмөлдөйт.

• Хирургия кафедрасынын доценти (адистиги - нейрохирургия), Жалал-Абад эл аралык
университети, Жалал-Абад, Кыргызстан.

Хирургия, нейрохирургия, хирургиялык ыкмалар жана изилдөө методологиясы боюнча сабак
берет; медицина студенттерине жана ординаторлорго насаатчылык кылат; клиникалык жана
академиялык изилдөөлөрдү жүргүзөт.

Негизги эмгек тажрыйбасы
• Нейрохирургия боюнча ординатор, Gleneagles Global Health City медициналык борбору,
Индия (01.09.2020 - 31.07.2021).
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Баш жана жүлүн ооруларынын татаал учурларын алып барган, нейроонкологиялык
операцияларга катышкан жана көп тармактуу командаларды жетектеген.

• Чет өлкөлүк студенттер менен иштөө боюнча окуу бөлүмүнүн жетекчиси, Жалал-Абад
мамлекеттик университети, Жалал-Абад, Кыргызстан (2018-2021).

Чет өлкөлүк медицина студенттерин академиялык колдоону, окуу программаларын
ыңгайлаштырууну, маданий интеграцияны жана жетишүүнү жогорулатуу программаларын
координациялаган. Студенттердин окуусун улантуу көрсөткүчүн жана окуудагы жетишүүсүн
жакшыртууга салым кошкон.

• Интернатура, Эл аралык жогорку медициналык университети, Кыргызстан (01.07.2016 -
01.07.2017).

Ар түрдүү медициналык мекемелерде негизги клиникалык тажрыйба топтогон.

Билими жана квалификациясын жогорулатуу
• Нейрохирургия боюнча илимий даража (PhD), Ужгород улуттук университети, Ужгород,
Украина (15.08.2021 - 14.11.2024).

• Хирургия магистри (MS), Кыргыз мамлекеттик медициналык кайра даярдоо жана
квалификацияны жогорулатуу институту, Кыргызстан (01.09.2017 - 31.08.2020).

• Дарыгерлик диплом (MBBS), Эл аралык жогорку медицина мектеби, Кыргызстан
(01.09.2011 - 15.06.2016).

Адистештирилген стажировкалар жана сертификаттар Индия
2023
• Нейроэндоскопиялык хирургия боюнча стажировка, NSCB мамлекеттик медициналык
колледжи жана ооруканасы.

• Трансфораминалдык жана интерламинардык эндоскопиялык фиксация боюнча
анатомиялык материал менен иштөө жана практикалык семинар, Cheers көп тармактуу
ооруканалары.

• Аз инвазивдүү хирургия боюнча диплом жана адистештирилген даярдоо программасына
мүчөлүк, Дүйнөлүк лапароскопиялык оорукана / Нилим университети.

• Роботтук хирургия жана ашказан-ичеги жолунун жогорку бөлүктөрүнүн эндоскопиясы
боюнча базалык курс, Дүйнөлүк лапароскопиялык оорукана.

Илимий изилдөөлөр жана жарыяланган эмгектер
Нейроонкология тармагындагы активдүү изилдөөчү. Негизги багыттары: глиобластоманын
прогнозу, резекциянын көлөмү, астроцитоманы дарылоонун натыйжалары, бейтап эс-учун
жоготпогон абалда жасалуучу краниотомия жана аз инвазивдүү нейрохирургия. 50дөн ашык
эмгеги жарыяланган; 2026-жылга карата Google Scholar системасында цитаталануу
көрсөткүчү болжол менен 95тен ашат. Акыркы эмгектери 2024-2025-жылдары жарыяланган.
European Journal of Scientific and Multidisciplinary Research (EJSMR) журналынын
негиздөөчүсү жана башкы редактору. Акыркы негизги эмгектери жана импакт-фактору бар
журналдардагы макалалары:

• Жалал-Абаддагы Борбордук Азия эл аралык медициналык университетинин медицина
студенттеринин окуудагы жетишүүсүнө уйкунун жетишсиздигинин таасири (2025).

• Глиобластомада субтоталдык резекциянын жашап кетүү көрсөткүчтөрүнө таасирин
изилдөө: клиникалык учур (2025).



3

• Төмөн даражадагы залалдуу глиомада бейтап ойгоо абалда жасалуучу краниотомия
учурунда мультимодалдык сүрөттөө жана нейромониторингдин клиникалык пайдасы (2024).

• Глиобластома жана астроцитомада жашап кетүү боюнча системалуу серептер жана
мета-анализдер (2022-2023).

• Сейрек кездешүүчү шишиктер боюнча клиникалык учурлардын сүрөттөмөлөрү, анын
ичинде Лангерганс клеткаларынан болгон гистиоцитоз жана гипофиз апоплексиясы.

Эмгектердин толук тизмеси Google Scholar жана ResearchGate платформаларында
жеткиликтүү.

Тил билүүсү
• Непал тили: эне тили.

• Хинди тили: эркин.

• Англис тили: угуу жана окуу - C2; сүйлөө - C1; жазуу - B2. Эркин билет.

• Орус тили: бардык көндүмдөр боюнча B1. Өз алдынча колдонуучу.

Санариптик жана кесиптик көндүмдөрү
• Microsoft Office; SPSS программасында статистикалык талдоо.

• Нейронавигация; операция учурундагы МРТ жана УЗИ; эндоскопиялык жана роботтук
хирургия.

• Изилдөө методологиясы; академиялык жазуу жана редакциялоо; эл аралык насаатчылык.
2000ден ашык студентти USMLE, PLAB жана FMGE экзамендерине даярдаган.

• Эл аралык медициналык билим берүүнү, окуу программаларын иштеп чыгууну жана
сапатты камсыз кылууну жетектөө.

Конференциялар сыйлыктар жана уюмдарга мүчөлүк
• Эл аралык конференцияларда, анын ичинде Украинанын АКНС эндоскопиялык хирургия
конференциясында жана Европалык нейрохирургия коомунун жылдык жыйынында
баяндамалар жасаган.

• Сыйлыктары: Ужгороддогу медицина студенттеринин конференциясында глиобластома
боюнча изилдөөсү үчүн эң мыкты илимий макала сыйлыгы; Ужгород улуттук
университетинин мыкты изилдөөчү катары таануусу.

• Мүчөлүгү: Европалык нейрохирургиялык коомдор ассоциациясы (EANS); Эл аралык
нейроонкология коому.

• EJSMR журналынын негиздөөчү башкы редактору; эл аралык илимий кызматташтыктын
катышуучусу.

Кызыгуулары
Музыка угуу, саякаттоо, академиялык насаатчылык жана дүйнө жүзүндө медициналык
изилдөөлөрдү өнүктүрүүгө көмөктөшүү.
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3. Доцент Мирсадык Нарбаев, Жалал-Абад эл аралык университетинин ректору, Жалал-Абад,
Кыргызстан.
4. Профессор Сунил Мунакоми, Бират медициналык колледжинин нейрохирургия бөлүмүнүн
башчысы, Непал.



