
 

Инструкция студенту 

Выполнение самостоятельной работы студента / СРС 

Самостоятельная работа студента / СРС — это учебная работа, которую 

студент выполняет вне аудиторных занятий по заданию преподавателя. СРС 

помогает закрепить материал, подготовиться к практическим занятиям, развить 

самостоятельность, критическое мышление и профессиональные навыки. 

1. Цель СРС 

СРС выполняется для того, чтобы студент: 

Цель Что это означает 

Закрепил тему Повторил и понял материал лекции или 

практического занятия 

Научился работать 

самостоятельно 

Сам нашёл, изучил и оформил информацию 

Подготовился к 

контролю 

Улучшил готовность к тесту, рубежному или 

итоговому контролю 

Развил навыки анализа Не просто переписал текст, а понял и объяснил тему 

Научился работать с 

источниками 

Использовал учебники, статьи, электронные ресурсы 

и LMS 

2. Где смотреть задание по СРС 

Задание по СРС студент должен уточнять: 

1. в LMS eBilim; 

2. в силлабусе дисциплины; 

3. у преподавателя дисциплины; 

4. в разделе «Задания» или «СРС» электронного курса; 

5. в академическом календаре или графике сдачи работ, если он размещён 

преподавателем. 

3. Пошаговый порядок выполнения СРС 

Шаг Действие студента 

1 Открыть задание в LMS eBilim или силлабусе 

2 Прочитать тему, цель, требования и срок сдачи 

3 Ознакомиться с критериями оценивания 



4 Найти рекомендованные источники 

5 Составить краткий план работы 

6 Выполнить задание самостоятельно 

7 Проверить содержание, оформление и грамотность 

8 Указать использованные источники 

9 Назвать файл по установленному формату 

10 Загрузить работу в LMS eBilim или сдать преподавателю в установленной 

форме 

4. Возможные формы СРС 

СРС может выполняться в разных форматах: 

Форма СРС Что нужно подготовить 

Конспект Краткое изложение темы с ключевыми понятиями 

Реферат Структурированный текст по теме с источниками 

Презентация Слайды с кратким содержанием, схемами и 

выводами 

Таблица Сравнение понятий, методов, классификаций 

Клинический / 

ситуационный кейс 

Анализ ситуации и обоснованное решение 

Решение задач Пошаговое выполнение заданий с объяснением 

Отчёт Описание выполненной работы, результатов и 

выводов 

Мини-проект Практическая работа с элементами анализа и 

самостоятельного вывода 

Тестовая подготовка Ответы на вопросы, самопроверка, работа над 

ошибками 

5. Требования к содержанию СРС 

Работа должна быть: 

 самостоятельной; 

 соответствующей теме задания; 

 логично структурированной; 

 выполненной в установленный срок; 

 оформленной аккуратно; 

 основанной на достоверных источниках; 

 понятной для объяснения самим студентом; 

 загруженной в LMS eBilim в правильном формате. 



6. Рекомендуемая структура письменной СРС 

Раздел Что включить 

Титульная часть Ф.И.О., группа, дисциплина, тема, преподаватель 

Введение Краткое объяснение актуальности темы 

Основная часть Раскрытие темы, определения, примеры, анализ 

Практическая часть Задача, кейс, таблица, схема или пример, если требуется 

Заключение Краткие выводы студента 

Список источников Учебники, статьи, электронные ресурсы 

7. Как правильно назвать файл 

Рекомендуемый формат: 

Фамилия_Группа_Дисциплина_СРС_Тема 

Пример: 

Иванов_ЛД-1-24_Медицинская информатика_СРС1_Электронная история болезни 

8. Критерии оценивания СРС 

Критерий Что оценивается 

Соответствие теме Работа раскрывает именно заданную тему 

Полнота содержания Тема раскрыта достаточно подробно 

Самостоятельность Работа выполнена самим студентом 

Логика и структура Есть последовательность, план, выводы 

Использование источников Указаны достоверные учебные и научные материалы 

Практическая значимость Есть примеры, анализ, связь с будущей профессией 

Оформление Работа аккуратная, грамотная, соответствует требованиям 

Срок сдачи Работа сдана вовремя 

9. Что нельзя делать при выполнении СРС 



Нельзя Почему 

Сдавать чужую работу Это нарушение академической честности 

Копировать текст без ссылки Это плагиат 

Сдавать полностью готовый текст ИИ Это не считается самостоятельной работой 

Игнорировать критерии Работа может быть оценена низко 

Сдавать после срока без причины Баллы могут быть снижены 

Загружать пустой или повреждённый файл Работа не будет принята к проверке 

Использовать недостоверные источники Содержание может быть неправильным 

10. Использование ИИ при выполнении СРС 

ИИ можно использовать только как помощника. 

Можно Нельзя 

Попросить объяснить сложную тему Сдать готовый текст ИИ как свой 

Составить план работы Не проверять факты 

Проверить грамматику Копировать без понимания 

Найти идеи для структуры Обходить требования преподавателя 

Подготовить вопросы для 

самопроверки 

Сдавать работу, которую студент не может 

объяснить 

Главное правило: 

ИИ помогает → студент думает → студент проверяет → студент оформляет 

самостоятельно. 

11. Чек-лист перед сдачей СРС 

Перед загрузкой работы проверьте: 

 Я понял(а) тему задания. 

 Я посмотрел(а) критерии оценивания. 

 Я выполнил(а) работу самостоятельно. 

 Я указал(а) использованные источники. 

 Я проверил(а) факты и содержание. 

 Я оформил(а) работу аккуратно. 

 Я правильно назвал(а) файл. 

 Я загрузил(а) работу в LMS eBilim вовремя. 

 Я моу объяснить содержание своей работы. 

 



12. Что делать, если возникла проблема 

Проблема Что делать 

Не понял(а) задание Обратиться к преподавателю 

Не видно задания в LMS Сообщить преподавателю или LMS support 

Не успеваю сдать работу Заранее сообщить преподавателю и уточнить порядок 

действий 

Файл не загружается Сделать скриншот ошибки и обратиться в LMS 

support 

Получил(а) низкий балл Посмотреть комментарии и уточнить критерии у 

преподавателя 

Не знаю, какие источники 

использовать 

Посмотреть силлабус или спросить преподавателя 

Короткое правило 

СРС — это не “скачать и сдать”. СРС — это понять тему, выполнить работу 

самостоятельно, оформить правильно и сдать вовремя. 



 


